
Theresa Ungru ist Landwirtin des Jahres 2026 
CERES Award: Hörsteler Landwirtin und Bürgerwind-Unternehmerin erhält den wichtigsten Preis der 
deutschen Landwirtschaft 

Berlin / Hörstel, 21. Oktober 2026. Theresa Ungru vom Hof Ungru in Hörstel-Dreierwalde ist mit dem 
CERES Award 2026 als Landwirtin des Jahres ausgezeichnet worden. Bei der feierlichen Nacht der 
Landwirtschaft in Berlin erhielt sie zunächst den Preis in der Kategorie Unternehmerin des Jahres 
und wurde anschließend aus allen Kategoriesiegerinnen und Kategoriesiegern zur Gesamtsiegerin 
gekürt. Der CERES Award wird von agrarheute vergeben und gilt als renommierteste Auszeichnung 
für Landwirtinnen und Landwirte im deutschsprachigen Raum. 

Theresa Ungru steht für eine Landwirtschaft, die mehrere Rollen verbindet. Gemeinsam mit ihrer 
Familie führt sie den Hof Ungru mit Schweinemast und Ackerbau. Zugleich engagiert sie sich als 
Unternehmerin in der Bürgerenergie: Sie ist Geschäftsführerin zweier Bürgerwindparks und Erste 
Vorsitzende des Bürgerenergieverbunds Steinfurt e.V. Mit ihnen treibt sie den echten Bürgerwind im 
Kreis Steinfurt voran, also Windkraft, die den Menschen vor Ort gehört. 

„Ich kann es noch gar nicht fassen, ich bin nicht nur Unternehmerin des Jahres geworden, sondern 
auch Landwirtin des Jahres", sagte Theresa Ungru direkt nach der Preisverleihung. „Meine Themen 
sind der echte Bürgerwind hier im Kreis Steinfurt, die nachhaltige Landwirtschaft und Frauen in der 
Landwirtschaft. Und ich möchte jungen Landwirtinnen und Landwirten Mut machen, ihre Ideen 
umzusetzen und das anzupacken, was sie sich erträumt haben. Natürlich unter wirtschaftlichen 
Bedingungen, denn wir müssen alle von unserem Tun leben." 

Mit der Auszeichnung rückt eine Unternehmerin ins Rampenlicht, die für neue Rollenbilder in der 
Branche steht und jungen Menschen in der Landwirtschaft Mut machen will, Verantwortung zu 
übernehmen und eigene Ideen umzusetzen. 
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